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PLAN DETRATAMIENTO
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Psicopedagogia Psicologia ; Terapia Fisica
Hidroterapia. Terapia Fisica Terapia Ocupacional.
Terapia Ocupacional Hidroterapia
COSTO DEL TRATAMIENTO
Valor por sesion (Segln resolucion SSS N.°12/2021) Modulo Integral Intensivo
Cantidad de sesiones semanales 8
Cantidad de sesiones mensuales 32
Valor Total $425.517,16 Periodo

“Los Aranceles seran ajustado automaticamente segun dispongan las Resoluciones y Decretos qu
emanen del Ministerio de Salud”. el

FIRMANTES

M. P. 1147 \l
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OBJETIVOS

-Mantener rangos de movilidad articular con movilizaciones activas- activas asistidas y pasivas.
-Fortalecimiento muscular, mantener el trofismo muscular,

-Mantener prensiones digitales y palmares.

-acondicionamiento aerdbico, favorecer el mantenimiento de su capacidad card iopulmonar.
-Favorecer la movilidad de MMSS facilitando alcances a diferentes alturas.

-Mantener independencias en silla y AVD.

-Apoyo psicoterapéutico. Psicoeducacion.

-Mantener y favorecer el funcionamiento de capacidades cognitivas.

EVOLUCION

“area de Terapia Fisica: en el periodo trabajado se realizo bipedestacion en el bipedestador de manera progresiva,
teniendo en cuenta el grado de inclinacion de la camilla, iniciando en 45 grados en las primeras semanas y fue
incrementando en la medida que la paciente podia tolerar la carga. Se colocé una pastilla de goma en los talones
para contrarrestar el acortamiento de gemelo y no repercutir en talones y pies. Se progreso a 140° y se le fue
reduciendo el realce en el talon. También realiza motomed con MMSS y activacion de brazos sin carga y con carga
(500gr). se realiza movilizacion sin peso y con algiin elemento de poca carga.

“area de Hidroterapia: continla trabajando en actividades que permitan el desplazamiento en el medio para activar
de esta manera la movilidad y el fortalecimiento muscular, se trabaja con actividades que mejoren el fortalecimiento
de MMSS y zona media y la postura.

“area de Terapia Qcupacional:realiza actividades frente a espejo a fin de realizar diferentes alcances los cuales estan
supeditados a los rangos de movilidad activa que logra la paciente. Se refuerzan entrenamientos en AVD y se busca
fomentar habilidades sociales. Realiza ejercicios de prension y coordinacion.

“area de Psicologia:Se continua trabajando en proyecciones a mediano y largo plazo en relacion a ambitos de
desarrollo personal, reforzando medidas de psicoeducacion, se tiene en cuenta la cronicidad de la enfermedad y las
posibles consecuencias futuras.

“érea de Psicopedagogia:se trabaja haciendo mucho énfasis en su comprension, enfatizando el analisis y sintesis de

los enunciados. En la manipulacion de los mismos se observa que Loana presenta dificultades de memoria operativa
(manejo temporal de la informacién y retencion para su uso posterior) en el raznamiento verbal, atn trabajando con
textos cortos y simples, resuleve con estrategia, ensayo y error, Continuamos trabajando sobre funcionamiento
ejecutivo para luego retomar en la comprension y evidenciar posible evolucion en la misma.




